
 

Услуги персонального фитнес-тренера

Контакт: Кирилл
Email: greenwave@list.ru
http://milamo.ru/prochee/vse_ostalnoe/uslugi_personalnogo_fitnes_trenera_i17308

Адрес: Москва, м. Бауманская
Цена: 3500 руб.

Предлагаем индивидуальные тренировки по фитнесу, бодифитнесу, бодибилдингу,
пауэрлифтингу и кроссфиту. 
Занятия проводит персональный фитнес-тренер Дроздов Сергей Владимирович.
 
О ТРЕНЕРЕ 

Образование
 
•	РГСУ;
•	РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК), Институт повышения квалификации и профессиональной
подготовки кадров, специальность – тренер-преподаватель.

Опыт и стаж занятий

•	Стаж занятий – с 1991 года; 
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