
 

Интенсивный курс массажа

Контакт: Ирина
Email: tsppmassage@mail.ru
http://milamo.ru/prochee/vse_ostalnoe/intensivnyiy_kurs_massaja_i18289

Адрес: Челябинск, пр. Победы 168
Цена: 9300 руб.

Интенсивное обучение по курсу "Классический массаж" (группа выходного дня) идеально
подойдет людям, имеющим напряженный график работы, проживающим в других городах. Вы
пройдете следующие темы.
 1. Анатомия человека. Костная система.
 2. Анатомия человека. Мышечная система. Топография основных групп мышц.
 3. Требования к массажному кабинету. Профессиональный этикет и гигиена массажиста. 
 4. Показания/противопоказания к массажу
 5. Классический массаж спины. 
 6. Массаж рук. 
 7. Массаж ног.
 8. Массаж живота.
 9. Массаж грудной клетки. 
 10. Основы детского массажа.
 11. Массаж волосистой части головы. 
 12. Массаж шеи.
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