
 

Курсы обучения СПА массаж

Контакт: Ирина
Email: tsppmassage@mail.ru
http://milamo.ru/lichnyie_veschi/zdorove_i_krasota/kursyi_obucheniya_spa_massaj_i18294

Адрес: Челябинск, пр. Победы 168
Цена: 5900 руб.

SPA массаж с древних времен широко применяется как часть культа тела. Все слышали про
СПА массаж, он ассоциируется с такими словами как удовольствие, релакс, расслабление, отдых,
успокоение, но вместе с удовольствием спа массаж несет с собой еще и красоту, здоровье!
На сегодняшний день наблюдается бурное развитие SPA индустрии. Спа массаж это не только
модно, но и полезно.
 В Челябинске, как и во всей России, очень мало грамотных специалистов, умеющих проводить
профессиональный спа массаж! Ведь настоящий спа массаж - это не поглаживание руками, а
умение максимально расслабить человека как физически, так и психологически; умение
погрузить человека в состояние блаженного полусна. Курс Spa массажа включает:
 1. Основы спа процедуры. Оборудование СПА салона. Элементы Спа-процедуры. 
2. Аромотерапевтический SPA массаж. Данная техника проводится от кончиков пальцев ног до
макушки головы. 
3. Скрабирование тела. 
4. Обертывание горячее/холодное. Методика приготовления шоколада, глины, водорослей. 
5. Аромотерапия. Базовые знания аромотерапии. Рекомендации по использованию. Обучение
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