
 

Курс классического массажа(базовый уровень)

Контакт: Кристина
Email: grantcourse@yandex.ru
http://milamo.ru/prochee/vse_ostalnoe/kurs_klassicheskogo_massajabazovyiy_uroven_i24302

Адрес: Новосибирск, Октябрьская, 42
Цена: 9000 руб.

 Курсы классического массажа проходят в 2 потока: группа выходного дня и группа в будние дни. Основа обучения -ПРАКТИКА!
 Курсы массажа по выходным дням: занятия проходят по субботам и воскресеньям 1 месяц.
 Курсы массажа по будням: занятия проходят 2-3 раза в неделю по 3 часа (с 18-00 до 21-00).
 Универсальная группа: Вы можете посещать занятия как в группе выходного дня, так и в группе, обучающейся в будни. Требуется обязательное согласование с администрацией
для избежания переполненных групп. За данную группу доплачивать ничего не нужно!
 
  Вы научитесь делать массаж:
1.Классический спины
2.Массаж рук (от плеча до кончиков пальцев)
3.Массаж ног (от ягодиц до кончиков пальцев)
4.Массаж живота
5.Массаж грудной клетки
6.Массаж головы: а). волосистой части б). косметический в). шеи
7.Рефлекторно-сегментарный
8.Релаксирующий
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