
 

Массаж для настроения.Общий классический массаж

Контакт: Александра
Email: pp84956484900@rambler.ru
http://milamo.ru/lichnyie_veschi/zdorove_i_krasota/massaj_dlya_nastroeniyaobschiy_klassicheskiy_massaj_i34804

Адрес: Москва
Цена: 2500 руб.

Массаж от А до Я.Массаж &mdash; это комплекс мероприятий, заключающийся в разминании
мышц, выжимании и поглаживании кожи. Во время процедуры человек расслабляется и
успокаивается, что в первую очередь снижает количество гормонов стресса, на место которых
приходят гормоны радости. Помимо прочего, массаж приводит в тонус мышцы, улучшает работу
сердечно-сосудистой системы, стимулирует насыщение крови кислородом, что также
провоцирует выработку эндорфинов.Классический общий массаж.Массаж Арома-релакс.Массаж
Антистресс.Рефлексология.Индивидуальные программы.
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