
 

Коррекция веса быстро и без ограниченных диет

Контакт: Саломея
Email: salomeya-s@yandex.ru
http://milamo.ru/lichnyie_veschi/zdorove_i_krasota/korrektsiya_vesa_byistro_i_bez_ogranichennyih_diet_i4520

Адрес: Москва, Мещанский, пр-т Мира
Цена: 1900 руб.

Нутрициолог, эколог. Специалист в области улучшения качества жизни современного человека и
его адаптации в окружающей среде. Консультирую тех, кто хочет жить долго, и потому намерен
питаться правильно (сбалансировано). Придерживаться здорового рациона – очень непростая
задача. Необходимо иметь глубокие знания – что, с чем и как взаимодействует, а вторая
проблема – отсутствие времени. Помимо этого ученые заявляют о синдроме «опустошения»:
длительное использование почвы, агрессивное влияние человека на скорость созревания
растений, широкое использование химических удобрений, вскармливание животных
гормональными добавками – все это глобально изменило состав и свойства продуктов. Наверное,
на сегодняшний день существует единственное рациональное решение задачи - довериться
профессионалам в области "идеального" питания.
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